
План-сетка работы летнего пришкольного лагеря 
«Орлята России» 

с дневным пребыванием детей 
июнь 2023 года 

 
Дата Мероприятия Ответственные 

01.06. 
четверг 

1-ый день смены. День встречи «А вот и мы!» Начальник 
лагеря 

 
Воспитатели 

УРОВЕНЬ ЛАГЕРЯ 
1. Линейка открытия «Здравствуй, лагерь». 
2. Утренняя зарядка. 
3. Инструктаж по технике безопасности (поведение в лагере, 
безопасность, режим дня, санитарные и гигиенические требования, 
питьевой режим). 

УРОВЕНЬ ОТРЯДА 
4. Праздничное мероприятие «Открытие лагеря» 
5. Творческая встреча орлят «Знакомьтесь, это – мы!» (выбор названия 

отрядов, девиза, оформление уголка, создание творческой визитки). 
6. Тематический час «Открывая страницы интересной книги» 

(Погружение детей в игровую модель смены, обнаружение каждым 
отрядом своего сундука и пониманием того, каким образом этот 
сундук можно будет открыть). 
 

 
02.06. 
пятница 

2-й день смены. «Здравствуй лето, яркое, смешное, озорное» Воспитатели 
УРОВЕНЬ ЛАГЕРЯ 

 

1. Утренняя зарядка. 
2. Инструктаж на тему: «Правила дорожного движения», викторина по 
ПДД. 
3. Минутка здоровья «Закаливание». 

 

УРОВЕНЬ ОТРЯДА 
 

4. Тренинг «Дружные ребята» 
5. Мероприятия по ТБ летом 
6. Игры на свежем воздухе с мячом 

 

Соц.центр 
 
Воспитатели  

 
03.06. 
суббота 

3-й день смены. Погружение в игровой сюжет смены Воспитатели 
УРОВЕНЬ ЛАГЕРЯ 

1. Утренняя зарядка. 
2. Минутка здоровья «Победитель простуды». 
3. Инструктаж «Волшебный солнца свет», просмотр видеоролика. 
 

УРОВЕНЬ ОТРЯДА 
4. Игровая программа «Мы – одна команда!» (Знакомство отрядов 

друг с другом; творческая презентация визиток, названий и 
девизов (по итогам представления творческих визиток отряды 
получают ключи к своим сундукам)). 

5. Время отрядного творчества «Мы – Орлята!» (Открытие сундука, 
нахождение волшебной книги, ее открытие. Знакомства с 
правилами  волшебной страны). 

 



05.06 
понедельник 

4-й день смены. Тематический день «Здравствуй лето, яркое, 
смешное, озорное» 

 

УРОВЕНЬ ЛАГЕРЯ 
 

1. Утренняя зарядка. 
2. Минутка здоровья «Правила личной гигиены». 
3. Инструктаж «Что делать, чтобы вас не укусил клещ?». 

 

Воспитатели 

УРОВЕНЬ ОТРЯДА 
 

4. Развивающее занятие «Путешествие в лето» 
5. Экологический турнир «Тайна мудрой природы» 
6. Травотерапия «Травяная кукла» 

 

Соц.центр 
 
Воспитатели 

 
06.06  
вторник 

5-й день смены. Тематический день «День русского языка» Воспитатели 

УРОВЕНЬ ЛАГЕРЯ 
1. Утренняя зарядка. 
2. Инструктаж «Правила поведения в общественном транспорте, в 

учреждениях культуры» 
3. А.С. Пушкин, его жизнь и творчество 

УРОВЕНЬ ОТРЯДА 
4. Экскурсия в музей-усадьбу «Полотняный завод» 
5. Экскурсия по дому господ Гончаровых 
6. Прогулка по парку 

 
 
07.06 
 среда 

6-й день смены. Тематический день «Здоровье – здорово!»  

УРОВЕНЬ ЛАГЕРЯ 
 

1. Утренняя зарядка. 
2. Минутка здоровья «Будь осторожен на дороге». 
3. Викторина «Знай правила дорожного движения». 
4. Инсценировка народных сказок «Там на неведомых дорожках». 

Воспитатели 

УРОВЕНЬ ОТРЯДА 
 

5. Квест–игра «Летнее приключение» 
6. Путешествие по сказкам «Что за прелесть эти сказки» 
7. Мастер-класс «Цветочный фонарик» 

Соц.центр 
 
Воспитатели 

 
08.06 
четверг 

7-й день смены. Тематический день «Пионерские традиции» Воспитатели 

УРОВЕНЬ ЛАГЕРЯ 
1. Танцевальная зарядка. 
2. Минутка здоровья «Друзья Мойдодыра». 
3. Традиции пионеров, песни у костра 

УРОВЕНЬ ОТРЯДА 
5. Игры на свежем воздухе. 
6. Разучивание орлятских песен. Орлятский круг 
7. Разучивание движений танцевального флешмоба «Орлята 
России». 

 



 
 
 

 
09.06 
пятница 

8-й день смены. Тематический день «Здоровье – здорово!» Воспитатели 

УРОВЕНЬ ЛАГЕРЯ 
 

1. Утренняя зарядка. 
2. Минутка здоровья «Правильное питание» 
3. Разучивание движений танцевального флешмоба «Орлята 
России». 

 

УРОВЕНЬ ОТРЯДА 
 

4. Развивающее занятие «Жар-птица» 
5. Своя игра «Без смекалки никуда» 
6. Арт-терапия «Волшебные мандалы» 

 

Соц.центр 
 
Воспитатели 

 
10.06 
суббота 

9-й день смены. Тематический день «Великие изобретения и 
Открытия нашего государства» 

Воспитатели 

УРОВЕНЬ ЛАГЕРЯ 
1. Утренняя зарядка. 
2. Минутки здоровья «Развивай силу и выносливость». 
3. Познавательное занятие «Книга рекордов России» 

 
УРОВЕНЬ ОТРЯДА 

4. Знакомство детей с великими личностями России  
5. Игры на свежем воздухе. 

 
12.06 
понедельник 

10-й день смены. Тематический день «Моя Россия» Воспитатели 

УРОВЕНЬ ЛАГЕРЯ 
1. Утренняя зарядка. 
2. Минутка здоровья «Первая помощь при ожогах». 
3. Праздничное мероприятие, посвященное Дню России 
4. Конкурс рисунков «Моя Россия» 
 

УРОВЕНЬ ОТРЯДА 
5. Игры на свежем воздухе. 

 
13.06 
вторник 

11-й день смены. Тематический день «Край родной, на век 
любимый» 

Воспитатели 

УРОВЕНЬ ЛАГЕРЯ 
1. Утренняя зарядка. 
2. Минутка здоровья «Закаливание». 
3. Познавательное занятие «Моя Калуга». 

УРОВЕНЬ ОТРЯДА 
4.Презентация «Чем богата Калужская область?» 
5. Посещение школьной библиотеки. 
6. Игры на свежем воздухе. 
 
 



14.06  
среда 

12-й день смены. Тематический день «Экологический турнир» Воспитатели 

УРОВЕНЬ ЛАГЕРЯ 
 

1. Утренняя зарядка. 
2. Минутка здоровья «Осанка – основа красивой походки». 
3. Игра по станциям «Твори! Выдумывай! Пробуй!» 

 

УРОВЕНЬ ОТРЯДА 
 

4. Игра-конкурс «Путешествие Робинзонов» 
5. Творческая мастерская «Цветик - семицветик» 
6. Сказочка - моталочка 

Соц.центр 
 
Воспитатели 

 
15.06  
четверг 

13-й день смены. Тематический день «Я и мои друзьЯ» Воспитатели 

УРОВЕНЬ ЛАГЕРЯ 
1. Утренняя зарядка. 
2. Минутка здоровья «Твой режим на каникулах». 
3. Инструктаж по технике безопасности 

УРОВЕНЬ ОТРЯДА 
4. Большая командная игра «Физкульт –Ура!» 
5. Поход  

 
16.06 
пятница 

14-й день смены. Тематический день «Экологический турнир» Воспитатели 

УРОВЕНЬ ЛАГЕРЯ 
 

1. Утренняя зарядка. 
2. Минутка здоровья «Мой четвероногий друг». 
3. «Книжкина больничка» 

 

УРОВЕНЬ ОТРЯДА 
 

4. Тренинг «Наш отряд в лучах солнца» 
5. Познавательное занятие «Птичий базар» 
6. Тренинговое занятие «Подари друг другу сердце» 

 

Соц.центр 
 
Воспитатели 

 
17.06 
суббота 

15-й день смены. Тематический день «Открытые тайны великой 
страны» 

Воспитатели 

УРОВЕНЬ ЛАГЕРЯ 
1. Утренняя зарядка. 
2. Беседы о том, как вести себя в общественных местах (библиотеке, 
кинотеатре, музее и др.) «Хочу быть вежливым!». 

 

УРОВЕНЬ ОТРЯДА 
3. Тематический час «Открываем Россию» (Собирают воедино все 

частички карты). 
4. Игры на свежем воздухе. 

 



 
 
 

 
19.06 
понедельник 

16-й день смены. Тематический день «Сказочная эстафета» Воспитатели 

УРОВЕНЬ ЛАГЕРЯ 
 

1. Утренняя зарядка. 
2. Минутка здоровья «Берегите глаза». 
2. Беседа «Будь осторожен, избегай травм» (медицинская помощь при 
ушибах). 

 

УРОВЕНЬ ОТРЯДА 
 

3. Квест-игра «В поисках животных из зоопарка» 
4. Веселые старты 
5. Мастер-класс «Чудеса из бумаги» 

Соц.центр 
 
Воспитатели 

 

20.06 
вторник 
 

17-й день смены. Тематический день «Устное народное 
творчество» 

Воспитатели 

УРОВЕНЬ ЛАГЕРЯ 
1. Утренняя зарядка. 
2. Трудовой час 

УРОВЕНЬ ОТРЯДА 
3. Знакомство с творчеством народов России. Викторина по УНТ 
4. «Витамины – залог здоровья». Просмотр мультфильмов о витаминах. 
5. Игры на свежем воздухе. 

 

21.06  
среда 

18-й день смены. Тематический день «Я и моя семьЯ» Воспитатели 
УРОВЕНЬ ЛАГЕРЯ 

 

1. Утренняя зарядка. 
2. Минутки здоровья «Развивай силу и выносливость». 

 

 

УРОВЕНЬ ОТРЯДА 
 

3. Развивающее занятие «Забавный капитошка» 
4. Развивающее мероприятие «Летом некогда скучать…» 
5. Развивающее мероприятие «Ребятам о зверятах» 

Соц.центр 
 
Воспитатели 

 

22.06 
четверг 

19-й день смены. Тематический день «День памяти и скорби» Воспитатели 
УРОВЕНЬ ЛАГЕРЯ 

1. Утренняя зарядка. 
2. Минутка здоровья «Закаливание». 
3. Возложение венков на Мемориале, Братской могиле 

УРОВЕНЬ ОТРЯДА 
4. Поход на памятник за селом 
5. Игры на свежем воздухе. 

 



23.06 
пятница 

20-й день смены. Тематический день «Я и мои друзьЯ» Начальник 
лагеря 

Воспитатели 
УРОВЕНЬ ЛАГЕРЯ 

 

1. Утренняя зарядка. 
2. Беседа «Мой четвероногий друг». 
3. Праздничный калейдоскоп «По страницам нашей книги». 

 

УРОВЕНЬ ОТРЯДА 
 

4. Познавательная игра «Самый умный или Форд Боярд» 
5. Интеллектуальная викторина «Хочу все знать» 
6. Мастер-класс «Поделки из крафт картона – Слон» 

Соц.центр 
 
Воспитатели 

 
24.06 
суббота 

21-й день смены. Итоговый период смены. Выход из игрового 
сюжета. 

Начальник 
лагеря 

Воспитатели УРОВЕНЬ ЛАГЕРЯ 
1. Минутка здоровья. 
2. Линейка закрытия смены «Содружество Орлят России» 
3. Итоговый сбор участников «Нас ждут новые открытия!» 

УРОВЕНЬ ОТРЯДА 
4. Конкурс рисунков «Мы еще вернёмся!». 
5. Операция «Нас здесь не было». 

 


	с дневным пребыванием детей июнь 2023 года

